[ 1] Dokumentrubrik

Dokumentnr Revision

‘\' ) Region Orebro lan RoS - Hantering av bilder fran mobil med dermatoskop 787647 R2
—l”
Forvaltning Agare Reviderat datum

Carina Lantz Persson

2022-08-01

Verksamhet Slutgranskare
Staben Halso- och sjukvéard,Privata Bjorn Strandell
vardcentraler,Vardcentraler norra

lansdelen,Vardcentraler sédra

lansdelen,Vardcentraler vastra

lansdelen,Vardcentraler Orebro

véaster,Vardcentraler Orebro

oster,Hudmottagningen Universitetssjukhuset

Orebro,Avdelning Vardsystem

Diarienr Dokumentkategori Faststallare
Administrativ rutin Karolina Stridh

RoS - Hantering av bilder fran mobil med dermatoskop

¢ g

Innehallsforteckning

1 Ovriga dokument for hantering av bilder .............cccoveeererercrereserenseseses e

2 Bestillning av Iphone SE........... i ssre s e
2.1 Befintlig mobil (IPhone SE) .......cooiieee e

3 Tabild med teledermatoSKop........cooieiceeiimmimmirrii s
3.1 Tabildmed Iphone SE ...

4  Overfora bilder fran Iphone for att bifoga ROS remiss ..........ccccveeceeeveveeeresesesesenenns

1 Ovriga dokument for hantering av bilder

RoS, remiss och svar - samlingssida — Se Bifoga bild i RoS konsultremiss.
Lagring av bilder i NCS Cross
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Bakgrund

Teledermatoskopi = dermatoskopi pa distans. Dermatoskopifoton tas t.ex. inom primérvérden och
bedoms av hudlikare. Teledermatoskopi 6kar mojligheten att stilla rétt diagnos vid remissbeddmning.
Vid fynd av godartade tumorer slipper patienten ett besdk pa hudkliniken och en icke nddvandig
operation med PAD undviks. Vid hudcancer effektiviseras vardprocessen, till exempel genom att
hudlikare enklare kan avgéra om en operation behovs och planera for ingreppet redan vid
remissbedomning. bedoms sedan pé hudkliniken.

Remittent far dven en snabb aterkoppling och tolkning av bilden for ldrande,

Nationell rapport om hudcancer 2018 visar att teledermatoskopi dr den mest effektiva metoden for
tidig upptickt av hudcancer. Regeringen gav 2019 RCC i uppdrag att verka for inférandet av
teledermatoskopi.

Utbildning i teledermatoskopi finns pA RCC Teledermatoskopi (learnways.com)

Heine iC1 med Iphone SE rekommenderas av hudkliniken f6r mobillosning med bra bildkvalité for att
beddoma misstinkta maligna melanom samt andra hudtumorer.

Har vardcentralen systemkamera med dermatoskoptillsats som dr hanterbart och ger god bildkvalité
behover inte Heine iC1 inforskaffas.

2 Bestallning av Iphone SE
Iphone SE kan anvéindas dven vid virtuella sarvisningar men da kravs SIM-kort (telefonnummer).
Bestillning gors via Servicecenter.

Ange i bestéllningen: ”Iphone for anvindande till dermatoskop och virtuellt sdrcentrum”.
Den ldggs da in i en behdrighetsgrupp med begrinsningar till “molnet”. Mobilen konfigureras av
Servicecenter sa den dr redo att anvéndas riskfritt till bada &ndamaélen.

2.1 Befintlig mobil (Iphone SE)

Finns det en befintlig mobil som man vill anvénda ska den kopplas till denna behdriggrupp.*

* Text att ligga in i mailet till servicecenter:

Var befintliga mobil Iphone 07xxxxxxxx ska anvindas till dermatoskopi och virtuellt sdrcentrum och
vi vill fa mobilen foretagsansluten samt konfigureras och anslutas till f6ljande grupper:

Grupp for att f4 Appen “’Digital mottagning”.

App_DigitalMottagning

Grupp for att fa vissa restriktioner géllande molnlagring m.m enligt bestéllarens 6nskemal.
OLL_Azure_iOS_iCloud_block

om
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Handdesinfektion
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Exempel - Lida med mobil Iphone + dermatoskop + laddare + USB sladd + avsett arbetsblad “linjal”
for att skriva upp patientens personnummer, ansvarig ldkare, antal foton och kroppsdel och antal
laesioner.

OBS! Bra bild forutsitter att DES 85 Gel (Alcogel) anvinds vid dermatoskopi.

OBS USB sladd behévs for att koppla in pd "vanlig” dator, medfiljer endast usb -c liten (iphone)

3 Ta bild med teledermatoskop
For att en teledermatoskopisk remiss ska vara komplett bor den innehélla bade rétt bilder och uppgifter
om patienten.

For att en teledermatoskopisk remiss ska kunna bedomas ar bilder av bra kvalitet centralt.

Det ar viktigt med vitska pa huden (DES 85 Gel), en tind lampa, ett 1dtt tryck mot huden och ett
skarpt fokus for att synliggora de strukturer som ska bedomas.

Ett fatal fel som gor bilden svér att bedoma dr aterkommande. Felen dr enkla att dtgirda med 6vning
att ta dermatoskopiska bilder.

1. En dversiktsbild med linjal = patientid. Bilden gor det litt att lokalisera tumodren om
intilliggande kroppsdelar syns och aktuell tumor dr markerad och centrerad i bilden.

2. En niirbild. Bilden gér det méjligt att beddma hur tuméren ser ut utan dermatoskop. Ar extra
viktig om tumoren har fa specifika dermatoskopiska strukturer.

3. En dermatoskopisk bild. DES 85 Gel (Alcogel), akta 6gonen pé patienten. Torka av lins
emellan varje patient med sprit. Anldgg dermatoskopet mot huden med latt tryck. -

4. Relevanta uppgifter om tuméren om de &r kdnda. Det kan gélla hur linge den funnits, om
den tillvuxit eller &ndrats samt om den ger symtom.

5. Relevanta uppgifter om patienten, med fokus pa det som péverkar risken fér hudcancer
(arftlighet, tidigare hudcancer, hudtyp etc) och det som paverkar méjligheten att planera
behandling av hudcancer (blodfértunnande, uttalad demens etc).
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Bra och dalig bild!

3.1 Ta bild med Iphone SE

Obs ladda ej ner ”Heine app ” och anviind telefonen i flygplanslige tills kameran éar tomd pa
bilder.

Swipa vénster pa telefonen for att komma i kameraldge. Ingen inloggning krévs i telefonen. Var noga
med att Live instéllningen &r av.

Klicka pa symbolen hogst upp 1 hogra hornet pa telefonen for att sla av Livefunktion.

Obs! Viktigt att flygplansliige &r instéllt i telefonen. - Behdvs inte om mobilen &r lagd i ratt
behorighetsgrupp se punkt 2.

Ta oversiktbild, markera misstédnkta hudtumdren med avsedd Linjal med patientID och sedan narbild
se punkt 2.1.

Fyll i lapp med patientinformation for att bilden ska kunna laggas in i RoS med ritt status. Se Linjal
med namn som finns under Bifoga bild i Ros konsultremiss pa samlingssida for RoS. <

Dagens patientnummer 1-2-3...
En lapp per patient. Rekommendation 3 bilder
per laesion (max 4 laesioner).

]IIIT||!II[§H!|I!ZE||I|H{IHI!IIHUﬂ[ﬁl[l[ﬂ‘iqlllllﬂll|IIEIEII.H[II!IiIHIMH[IHITI
O 1 2 3 4 5 o6 7 & 9

PER.SONNR: Laesion 1 = kroppsdel t.ex. vd arm.
Patientnr: Laesion 2 = kroppsdel ho ben
Datum: Lakare/ssk:
. Kontrollera bildkvalité och ta bort extra bilder
Antal bilder:

innan mobilen/kameran lamnas over till
Medicinsk vardadministrator s att de haller
tillrdcklig kvalité for att kunna bedomas pa
Hudkliniken.

REMISS: JA/MEI/SVF
Laesion, lage nr

1: 2:
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1. Koppla sedan pa dermatoskop. Uppifrén och ner. Starta dermatoskop.

2. Koppla loss dermatoskopet fran telefonen for att kunna upprepa stegen vid nésta patient/laesion.
Hall in knappen och tryck ned dermatoskopet och dra uppét.
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Alternativ 1

Vederborande tar bilder, skriver sjalv remissen, sparar den och overlamnar sedan kameran/mobilen till
medicinsk vardadministrator, som lankar in bilderna i remissen via Sectra bildlager och skickar
remissen.

Alternativ 2

Vederborande tar bilder, skapar sjilv en remiss och lédnkar in bilderna i remissen via knapp bifoga bild
fran kameran/mobilen och skickar remiss. Bilder som skickas med remiss ska inte 1dggas in i
dokumentregistreringen i NCS Cross. Se dven dvergripande rutin for Hantering av bilder i RoS
konsultremiss.

Alternativ 3

Vederborande tar bilder. Diktat ska finnas klart pa patienten innan kameran/mobilen ldmnas 6ver till
Medicinsk vardadministratér. MV A skriver remiss, som linkar in bilderna i remissen via Sectra
bildlager och skickar remissen.
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4 OQverfora bilder fran Iphone for att bifoga RoS remiss

*Satt 1 USB sladden i dator och telefon. (")pppa telefonen och tillat att enheten har tillgéng till bilder
och videor. Oppna Apple Iphone pa datorn. Oppna mappen DCIM samt nésta mapp dér bilderna
ligger.

j§ ISISUSHHIGusRUp

B | EDKANO23B : DCIM
> [ 3D-objekt :
{?i Apple iPhone h?

Stall dig i faltet och ho klicka vélj Visa och innehéll langst ned till hoger. Da far du sorterat uppifran
och ned med bilderna och tidpunkt till hoger s ingen forvéixling sker mellan patienter.

Mamn Typ Storlek Andrad
B IMG_D009 QuickTime-film 6791 kE 202

|&] IMG_0009 IPG-fil 4026 kB

|&] IMG_0010 IPG-fil 3977 kB

| IMG_0010 QuickTime-film 4945 kB

|&] IMG_0011 IPG-fil 50931 kB

|&] IMG_0012 JPG-fil 4242 kB
& _ i 3634kB 202
IMG_0013 JPG-fil 3634kE 202

Skapa RoS konsultremiss frian NCS Cross.

1. Fylli alla félt i remissen:

Remittent, klinik, rutin/akut, telefonnummer, tolk/funktionsnedséttning, 6verkénslighet,

antikoagulantia (SVF @ven om trombocythdmmare) rokning, falt mirkta med *, diagnos,

anamnes.

Sitt i sladden 1 mobilen och koppla in USB-delen i datorn och klicka pa Tillat pa

mobilskidrmen.

Klicka pa rutan Bifoga bild i RoS-remissen.

Nytt fonster 6ppnas (Sectra), vilj kor/ok.

Klicka pa Lagg till bild/bilder.

*] lista till vanster véljer du den mobila enheten t.ex. Iphone 7,8 klickar dig vidare till DCIM,

camera och vélj bilden du vill lagga till.

Léagg forst in bilden med namn och personnummer sa att bilderna kommer i ritt ordning, de

tva ovriga bilderna bor ha samma klockslag.

OBS! Du kan bara ldgga till en bild i taget, borja sedan om fran punkt 5 for att lagga till

ytterligare bild.

7. Nir du lagt in bilderna du vill ha sa tryck Importera (i Sectra), meddelande kommer nir
bildimport ar fardig.

8. Dubbelkontrollera sé att bilderna ar bifogade remissen. Klicka pa gemet for att se bilderna.
Skriv i1 remissen att ex antal bilder &r bifogade. Spara eller skicka remissen.

»
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