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1. Avtal angaende tillnyktring

Avtal mellan Region Orebro lin, Omrade psykiatri och ldnets kommuner angdende tillnyktring.
Avtalet omfattar totalt fem platser.

1.1 Intagningsforfarande for tilinyktring

Aktuella personer for tillnyktring, kommer till psykiatriska akutmottagningen dér en medicinsk
beddmning samt beddmning om ett behov av tillnyktring foreligger utfors via sjukskdterska frén
Beroendecentrums vardavdelning. Personer som blir hinvisade p4 initiativ av socialtjansten
laggs in for tillnyktring utan ny behovsprovning i man av plats, och da gors endast en medicinsk
bedomning. Personer som beddms ha en forhojd suicidrisk ska inte vara pd TNE, utan i annan
vérd.

Tillnyktringsenheten, TNE, erbjuder tillnyktring efter egen ansdkan (som tidigare) genom besok
vid psykiatrins akutmottagning. Den sdkande behover inte ha ndgon planering for fortsatt vard
eller insatser inom socialtjédnsten. Motiverande insatser ges under tiden pad TNE i den mén det ar
mojligt.

Sokande till TNE kan vara paverkade av andra preparat tillsammans med alkohol och erbjudas
plats pA TNE om ingen medicinsk risk foreligger, bedomning av detta ska ske innan plats
erbjuds. I det fall det beh6vs medicinska insatser ska beddmning goras av behov av
heldygnsvérd vid beroendecentrums vardavdelning.

1.2 Meddelande till hemkommun

Personer som blir inlagda for vard tillfragas om de vill ha kontakt med hemkommun senast
dagen efter inldggning for tillnyktring. Fér dem som avbojer kontakt meddelas inte
socialtjénsten.

1.3 Efter avslutad tilinyktring

Efter avslutad tillnyktring erbjuds en ldkarbedomning, med syfte att bedoma om det
forekommer behov av abstinensbehandling, samt om det for detta behdvs ytterligare vard. |
forsta hand sker abstinens-behandling i 6ppenvérd om inte klara medicinska indikationer for
inldggning finns, t.ex. predelirium och kramper.

TNE erbjuder mdjlighet att kvarstanna efter tillnyktring i avvaktan pé annan insats fran
socialtjanst (max 2 dygn) med fakturering per dygn med avtalad besoksavgift 1820 kr per dygn
(2022 é&rs pris). Erbjudandet géller for de patienter som godkénner en kontakt med
hemkommunen i anslutning till vistelsen, samt att socialtjansten godkanner vistelsen. Kontakten
kan ske genom ett besok eller ett digitalt mote. Detta avser inte LVM-patienter som bara kan
vara inskrivna inom hélso- och sjukvard.

Efter inneliggande vard (Beroendecentrums vardavdelning) dér patienten bedomts medicinskt
fardigbehandlad kan plats pd TNE erbjudas for vistelse i avvaktan pa annan insats fran
socialtjanst (max 2 dygn) med fakturering per dygn med avtalad besoksavgift, efter
godkdnnande av socialtjénsten.

Efter besok vid annan sjukvardsinrattning dér personen bedoms vara i behov av tillnyktring kan
TNE erbjudas. Detta avser vistelse pd TNE efter tillnyktring, for fortsatt stabilisering, efter
godkdnnande fran socialtjdnsten. Sedvanlig remiss kan inte skrivas da tillnyktring inte ar hilso-
och sjukvard.
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1.4 Statistik

TNE levererar arlig statistik per kommun, manad, kon, alder och om personerna &r
véardnadshavare till minderariga barn.

1.5 Avtalstid

Avtalet géller fran 2023-01-01 och tillsvidare. Uppfoljning av avtalet ska ske pa &rsbasis i
chefsgruppen for social vélfard samt vard och omsorg.

Uppségningstid under 16pande avtalstid dr 9 manader. Synpunkter pa avtalet under avtalstid tas
upp 1 chefsgruppen for social vilfard samt vird och omsorg. Part far sdga upp avtalet. Innan
sadan uppségelse sker, ska part som vill sdga upp avtalet anmaila fraigan om uppsagning for
samrad i chefsgruppen for social vélfard samt vard och omsorg, eller dess framtida
motsvarighet. Avtalet upphdr om fordndringar i ansvar for missbruksvarden sker mellan
huvudménnen genom nationella beslut.

1.6 Kommunernas kostnadsansvar for insatsen tillnyktring
Da det finns en oklarhet om i vilken utstrackning tillnyktring ar att ses som en insats enligt
Halso- och sjukvéardslagen eller/och socialtjdnstlagen fordelas kostnaden lika mellan parterna,
frén och med 2023-01-01.

Kommunernas kostnadsansvar for insatsen tillnyktring delas upp i ett fast pris per &r (2022 érs
pris ar 1 773 500 kronor, kostnad for utomlanspatienter ar da avriaknad), samt ett rorligt pris per
tillnyktring (2022 ars pris dr 1820 kronor) — max en avgift per dygn. Den fasta kostnaden
betalas fyra ganger per ar, 15 februari, 15 maj, 15 augusti samt 15 november, utifran
befolkningsunderlag enligt 31 dec ett ar tillbaka (se bilaga ”Prisberdkning”). Den rorliga
kostnaden faktureras respektive kommun utifran var personen ér folkbokford vid det givna
tillnyktringstillfallet.

Erséttningen justeras arligen enligt Landstingsprisindex (LPI) exkl. ldkemedelskostnader,
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), fr o m 1 januari varje ér.

Kopia utskriftsdatum: 2023-01-16

Sid 5 (5)



	1.	Avtal angående tillnyktring
	1.1	Intagningsförfarande för tillnyktring
	1.2	Meddelande till hemkommun
	1.3	Efter avslutad tillnyktring
	1.4	Statistik
	1.5	Avtalstid
	1.6	Kommunernas kostnadsansvar för insatsen tillnyktring


