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1. Inledning

Region Orebro Lin och linets 12 kommuner har sedan 2014 en dverenskommelse om
likarundersokningar i samband med placeringar. Overenskommelse om likarundersékningar av barn
som placeras i familjehem eller pd HVB (Hem for vard eller boende) Med anledning av forandrad
lagstiftning (2017:209) om hélsoundersdkning av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet
upphor tidigare dverenskommelse att gilla, och ersitts av denna 6verenskommelse.

Overenskommelsen syftar till att tydliggora respektive parts ansvarsomraden i de fall barn och unga
placeras utanfor det egna hemmet, det vill séga i familjehem, HVB (hem for vard eller boende),
stodboende eller pa SiS institution (hem som tillhandahalls av statens institutionsstyrelse).
Overenskommelsen omfattar barn och unga 0 ar t.o.m. 20 &r fran placeringstillfillet och under hela
placeringstiden. For ldkarundersokning i samband med ansdkan vard enligt LVU, Lag (1990:52) med
sarskilda bestimmelser om vard av unga &r lagstiftningen oforandrad.

1.1 Undersokning av barn och ungas halsa infor placering
Overenskommelsen omfattar:

1. Hilsoundersokning enligt 11 kap. 3 a § socialtjdnstlagen och 1 § Lag om hélsoundersdkning av
barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet, inkl tandundersokning.

2.Samverkan runt placerade barn och ungas hilsa under placeringstiden.

3. Lakarundersokning enligt 32 § vid ansdkan om vard enligt LVU.

1.2 Bakgrund

For att sékerstilla att barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet f&r samma goda
forebyggande hélsovard och tandvard som andra barn, har nya bestimmelser inforts i socialtjanstlagen
och hélso- och sjukvardslagen samt har Lag om hélsoundersokning av barn som placeras utanfor det
egna hemmet tillkommit. Skilet till skdrpningen &r att placerade barn och unga har sémre fysisk och
psykisk hélsa och simre tandhélsa dn andra, och att brister i samverkan mellan socialtjanst och andra
aktorer leder till att barn och unga i samhéllsvard inte far nodvéandiga eller samordnade insatser (Prop.
2016/17:59) Syftet med den nya lagstiftningen ar att underlitta socialtjdnstens utredning och planering
av varden, samt Oka tillgdngen till tidiga och samordnade insatser for barn och unga.

1.3 Mal

Malet med 6verenskommelsen dr att hdlsoproblem av psykisk och somatisk karaktér inklusive
tandhilsa, hos barn och unga som placeras utanfor det egna hemmet, ska identifieras och atgérdas.
Socialtjanstens, hélso- och sjukvérdens och tandvérdens insatser ska samordnas och vara av god
kvalitet. Barnets/den unges behov av samverkan ska styra och ingen enskild ska hamna mellan
huvudmaénnens olika ansvarsomraden och darfor bli utan den hjélp han eller hon behéver. Malet
uppnés genom att respektive huvudmans uppdrag tydliggors och att insatserna genomfors. Lokala
rutiner for att kunna uppfyllamélen tas fram av respektive huvudman.
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2. Socialtjdnstens atagande och ansvar i samband med
halso- och tandhalsoundersokning

(11 kap. 3a § SoL)

Socialndmnden ska, om det inte dr obehovligt, underrdtta regionen om att ett barn eller en ung person
i dldern 18-20 dr, i anslutning till vdrd utanfor det egna hemmet inleds, ska erbjudas en sddan
héilsoundersokning som avses i lagen (2017:209) om hdlsoundersokning av barn och unga som vardas
utanfor det egna hemmet.

Undantag kan goras vid ndgot av foljande:

e Socialtjansten i sin utredning konsulterat hilso- och sjukvéarden, BVC, elevhilsa, tandvarden
samt ovriga vardkontakter barnet eller den unge har, och dessa verksamheter har bedomt att
det inte finns behov av hélsoundersdkning.

e Barnet/den unge har genomgétt en héilso- och tandhilsounderskning det senaste éret.

e Barnet/den unge har genomgétt hdlsoundersokningen som erbjuds asylsékande och denna
motsvarar hdlsoundersdkning som generellt giller for barn och unga som vérdas utanfor det

egna hemmet.

Socialtjédnsten har ansvar for att barnet/den unge far det praktiska och ekonomiska stéd som behovs for
att kunna komma till hdlso-och tandhilsoundersdkning.

2.1 Infor undersdkning

Barnet/den unge ska informeras av sin socialsekreterare om hélso-och tandhélsoundersdkning och
varfor den genomfors. Socialsekreteraren ska ta hénsyn till barnets/den unges asikter om
undersdkningarna och bedoma dessa utifran barnets alder och mognad.

Socialtjansten ska inhdmta skriftligt samtycke till undersékning fran vardnadshavare/god man och den
unge, om denne har fyllt 15 ar, och dverldmna detta till hdlso-och sjukvarden respektive tandvarden
senast fem arbetsdagar innan undersékningen, om inget annat bestdmts i det enskilda fallet. (Se mall
samtycke)

Samtycke inhdmtas avseende hélsoundersdkning av fysisk och psykisk hélsa samt unders6kning av
tandhélsan.

2.2 Efter undersokning

Om det vid undersokningstillfillet inte dr klart var barnet/den unge kommer att placeras och det finns
behov av fortsatt vard eller kontroller ansvarar socialsekreterare for fortsatt bevakning och for att
initiera till fortsatta kontroller eller vard inom hélso-och sjukvarden och/eller tandvarden.

Framkommer det i samband med hilsoundersékningen att barnet/ den unge har behov av kontakt med
psykiatrin for barn och unga vuxna, ska socialtjénsten vara behjilplig med att tala om vilken region
barnet/den unge befinner sig i.
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Vid insatser fran bade kommun och landsting ska en samordnad individuell plan (SIP) erbjudas. Om
barnet/den unge och vardnadshavare inte vill att SIP-mote ska dga rum, kan socialtjdnstens
genomfOrandeplan i stéllet reglera hur uppfoljning ska ske. Samtycke till fortsatt samverkan och
planering under placeringstiden mellan socialtjanst och landsting behover i sa fall inhdmtas av
socialtjanst fran vardnadshavare.

3. Halso- och sjukvardens och tandvardens ansvar i
samband med halso- och tandhalsoundersdkning

3.1 Infér undersokning

Den som genomfor hélso- eller tandhédlsoundersokningen ska informera barnet/den unge om
undersokningen och varfor den genomfors. Barnet/den unge ska ges mojlighet att stélla fragor om
undersokningen och om eventuell fortsatt utredning och behandling.

Om barnet inte tidigare ar hdlsoundersokt eller genomgétt tandundersdkning ska hélso- och sjukvarden
respektive Folktandvarden erbjuda detta.

3.2 Efter undersokning

Den som genomfort undersokningen ansvarar for att bedomning, planerade atgérder och uppf6ljning
Overldmnas till socialtjénsten, och dven till den vardenhet/klinik som kan ge behovliga insatser och vid
behov remittera till annan véardgivare. Overforing till annan véirdgivare kriiver den unges eller
vardnadshavares/god mans samtycke.

Utlatandet enligt HSLF-FS 2019:19 § 9 respektive § 14 ska vara socialtjansten tillhanda senast 10
dagar efter att undersokningen dgt rum, om inget annat 6verenskommits. Halso- och sjukvérden
meddelar ocksa den unge och vardnadshavare/god man om resultaten av undersokningen.

Vid insatser fran bade kommun och regionen ska en samordnad individuell plan (SIP) erbjudas. Om
barnet/den unge och vardnadshavare inte vill att SIP-mdte ska dga rum, kan socialtjénstens
genomforandeplan i stéllet reglera hur uppfoljning ska ske. Samtycke till fortsatt samverkan och
planering under placeringstiden mellan socialtjénst och region behover i sa fall inhdmtas fran
véardnadshavare.
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4. Forutsattningar for hialsoundersékning och
tandhdlsoundersokning

4.1 Forutsattningar for halsoundersokning

e Socialtjansten initierar behov av hidlsoundersékning till hidlso- och sjukvarden via telefonsamtal,
BVC fo6r barn 0-5 ar, utsedd barnmottagning for barn 6-17 ar och vardcentral for unga 18-20 ar.

e Socialtjénsten skickar samtycket fran vardnadshavare/god man/den unge till den som ska utfora
undersdkningen, s& snart som mojligt och senast fem dagar innan undersdkningen.

e Socialtjdnsten informerar vardgivare om vem som f6ljer med barnet till undersdkningen,
personens relation till barnet samt kontaktuppgifter till denne.

e Halso- och sjukvérden ska kunna erbjuda tid f6r hidlsoundersdkning inom fyra veckor fran det att
socialtjansten tagit kontakt, om inget annat Gverenskoms.

e Tid for undersokningen ldmnas till socialsekreterare vid telefonsamtalet.

e Halso- och sjukvérden kallar barnet/den unge pa sedvanligt vis.

e Halso- och sjukvérden skickar utlatande till socialtjansten senast 10 dagar efter undersdkningen.

e Halso- och sjukvérden dterkopplar till vardnadshavare/god man och den unge.

e Halso- och sjukvérden dterkopplar till den vardenhet eller klinik som kan genomféra behdvliga
insatser, under forutsittning att placeringsort ar kénd for hélso- och sjukvérden. I annat fall
ansvarar socialtjansten for fortsatt bevakning och for att initiera till fortsatta kontroller och vard

inom rétt region.

For barn och unga 0-20 &r tas ingen avgift ut for hdlsoundersdkningarna eller for utlatandet till
socialtjansten.

4.2 Forutsattningar for tandhalsoundersokning

e Socialtjénsten initierar behov av tandhélsoundersokning via telefonsamtal till Avdelningen for
pedodonti eller till den tandvard dir barnet/den unge uppges tillhora.

e Socialtjinsten skickar samtycket frdn vardnadshavare/god man/ den unge till den tandvérdsklinik
som ska utfora undersdokningen, sa snart som mojligt och senast fem dagar innan undersdkningen.

e Socialtjdnsten informerar vardgivare vem som foljer med barnet till tandundersokningen,
personens relation till barnet samt kontaktuppgifter till denne.

e Tandvarden ska kunna erbjuda tid for tandhélsoundersékning inom fyra veckor fran det att
socialtjdnsten tagit kontakt, om inget annat dverenskoms.

e Tid for undersokningen ldmnas till socialsekreteraren vid telefonsamtalet.

e Tandvarden kallar barnet/den unga pa sedvanligt vis.

e Tandvarden skickar utlatande till socialtjénsten senast 10 dagar efter undersokningen dgt rum.

e Tandvarden aterkopplar till virdnadshavare/god man och den unge.

e Tandvarden aterkopplar till den klinik som kan genomf6ra behovliga insatser, under forutsattning
att placeringsort ér kind for tandvérden. I annat fall ansvarar socialtjénsten for fortsatt bevakning
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och for att initiera till fortsatta kontroller och vard inom tandvérdsklinik pa orten dér barnet/den
unge placeras.

For barn och unga 0-20 ar tas ingen avgift ut for tandhdlsoundersokningarna eller for utlatandet till
socialtjdnsten.

5. Samverkan under placeringstiden

5.1 Familjehemsplacerade barn

Socialtjansten ansvarar for att dndra folkbokforing for de barn och unga som familjehemsplaceras. For
barn till och med fem ar leder &ndrad folkbokforing till att avisering sker till barnhélsovarden. De
sakerstiller att barnet far insatser enligt det nationella programmet for barnhilsovard. Vid behov av
andra medicinska insatser remitteras barnet enligt gédngse rutiner.

Den medicinska elevhéilsan inom grundskolan far kdinnedom om ett nytt barn via rektor. Elevhélsan
rekvirerar journalen och sédkerstiller att barnet foljer de hdlsobesok som ingar. I forekommande fall
gOrs insatser som inte tidigare gjorts.

For dem som gér pd gymnasiet géller samma rutin som for de yngre skolbarnen. Fér de ungdomar 18-
20 som inte gir pa gymnasiet kontaktar socialtjdnsten, med samtycke, aktuell vardcentral som
sdkerstiller att den hélso- och sjukvard som inte gjorts av tidigare elevhélsa tillgodoses.

Barnmottagningarna i ldnet ansvarar for att sdkerstilla att det placerade barnet far hilso- och
sjukvardsinsatser utifran barnets aktuella behov. Om barnet flyttat ut fran lénet remitteras barnet till
aktuell vardgivare, se under 4.1.

Om det vid hilsoundersdkningen uppticks behov av barnpsykiatrisk beddmning, kontaktar
véardgivaren som gjort hélsounderskningen Barn- och ungdomspsykiatrin, via nyanmélningsgruppen.
Om barnet redan har barnpsykiatriska insatser ansvarar Barn- och ungdomspsykiatrin for 6vertagande
hos aktuell region.

Erforderliga insatser av tandvarden ldmnas av pedodontin, alternativt av tandvarden i placeringslinet
efter remiss fran pedondontin, se under 4.2.

5.2 Barn och unga som placeras pa HVB eller stodboende
For barn och unga som placeras pd HVB eller stodboende éndras inte folkbokforingen utan barnet
eller ungdomen é&r fortsatts skriven i sin hemkommun.

Den medicinska elevhilsan inom grundskolan far kinnedom om ett nytt barn via rektor. Elevhélsan
rekvirerar journalen och sdkerstiller att barnet foljer de hédlsobesdk som ingar. I forekommande fall
g0rs insatser som inte tidigare gjorts.
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Barnmottagningarna i ldnet ansvarar for att sdkerstélla att det placerade barnet far hilso- och
sjukvardsinsatser utifrdn barnets aktuella behov. Om barnet flyttat ut fran lénet remitteras barnet till
aktuell vardgivare, se under 4.1. Riksavtal géller.

Om det vid hédlsoundersokningen uppticks behov av barnpsykiatrisk beddmning, kontaktar
vardgivaren som gjort hdlsoundersdkningen Barn- och ungdomspsykiatrin, via nyanmalningsgruppen.
Om barnet redan har barnpsykiatriska insatser ansvarar Barn- och ungdomspsykiatrin for dvertagande
hos aktuell region. Riksavtal géller.

6. Vard enligt LVU

6.1 Ansokan om vard enligt 2 och/eller 3 §§ LVU

I de fall socialndmnden beslutar att hos Forvaltningsritten ansoka om vard enligt 2 och /eller 3 §§
LVU ska lékarintyg bifogas ansdkan. Det dr socialnimnden som enligt 32 § LVU beslutar om
lakarundersokning samt utser lékare for detta. I regel inte namngiven lékare utan en klinik, dvs barn-
och ungdomsmedicinska mottagningen i respektive lansdel, eller Barn- och
ungdomspsykiatrin/Vuxenpsykiatrin om ldkarintyget avser barnets eller den unges psykiska hélsa om
barnet eller den unge har regelbunden kontakt med Barn- och ungdomspsykiatrin/Vuxenpsykiatrin
eller nyligen har utretts dér.

Syftet med lédkarundersokningen é&r att ge ett underlag for att socialndmnden ska kunna bedéma
behovet av vard och for att kunna erbjuda rétt vard, inte att bedoma barnets eller den unges behov av
hilso- och sjukvérd under placeringstiden. Samtycke krivs inte for ldkarundersokning enligt 32 §
LVU.

6.2 Omedelbart omhandertagande enligt 6 § LVU

Om socialndmnden beslutat om omedelbart omhéndertagande enligt 6 § LVU, ska ansdkan om vérd
enligt LVU vara Forvaltningsritten tillhanda senast fyra veckor efter att beslutet om det omedelbara
omhéndertagandet har verkstéllts.

e Samma dag eller senast dagen efter det omedelbara omhindertagandet kontaktar
socialsekreterare barn- och ungdomsmedicinska mottagningen i respektive ldnsdel for
tidsbokning.

e Det skriftliga ldkarintyget ska vara socialtjansten tillhanda inom 21 dagar efter att
socialtjinsten tagit kontakt med hilso-och sjukvéarden. Detta for att socialtjansten maste
kommunicera sin utredning inkl ansékan om vard med barnet och barnets fordldrar (eller
ombud) en vecka innan den skickas till Férvaltningsratten.

e Likarundersokningen enligt 32 § LVU ska vara s& omfattande som situationen i det enskilda
drendet kriver. I samband med placering gors ocksa en hélsoundersokning enligt kapitel 3 i
overenskommelsen.
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e Aven vid placering enligt LVU ska Hilso- och sjukvarden och tandvérden erbjuda barnet/den
unge en undersdkning av hélsan och tandhélsan.

Lakarundersokningarna enligt 32 § LVU debiteras enligt taxa med 470 kr per pabdrjad kvart, inklusive
moms (2020). Avgiften raknas upp enligt beslut 1 Regionfullmaktige. Medicinsk vardadministrator
tillser att debitering gors enligt Region Orebro ldns anvisningar.

Vid placering pa SiS-institution ansvarar SiS for den fortsatta hédlso- och sjukvarden och tandvarden.
Enligt socialtjénstforordningen ska de sirskilda ungdomshemmen ha tillgéng till likare som bor ha
specialistkompetens inom barn- och ungdomspsykiatrin eller allmén psykiatri. Hélso- och sjukvarden
inom SiS lyder under hélso-och sjukvardslagen och é&r frivillig.

6.3 Bedomning av akuta skador
Lakarundersokning av av skador kan behdva ske akut for att beddma sjukvérdsbehov, oavsett om
rittsintyg ska utfardas eller inte.

6.4 Barn som ar utsatta for brott
Denna 6verenskommelse handlar inte om barn som é&r utsatta for brott och dér rattslakarintyg ska
skrivas. Rattsldkarintyg begirs av aklagare enligt sdrskild rutin.

Utldtande
i ialtjs . —_— . skickas till
6 kap.1§ Sol, placering av FlﬁChE""g av Suf;alt{aniten Halsoundersdkning enligt SFS socialtjanst
barn och unga ett barn/en underr&ttar 2017: 200
ungdom HS 0-6 4rBYC, 7-17 &r Kga, 18-20 4rVC Inom:19)
inom 4veckor frén underrattelsen dagar

Socialtjansten kontaktar S rtiarde i Ansbkan
65LVU, halso- ach sjukvirden om Lakarundersdkning t?lam a;a’] Evi 'dc aStTI“ om vard
omedelbart lakarundersékning enligt 32 § gors =20 enanaanen B enligt
omhindertagande wu socialtjinsten inom 21 dagar

) =
Omhéndertagandet
upphdr

2eller3§ Om l3karunders@kning Beslut
wu, inte gjorts tar om LVU-
ansékan socialtjdnsten kontakt vard
T — med hilso- och \
Ansékan
avslas

sjukvarden om ldkarintyg

Lakarintyg enligt

Socialtjansten anscker 5
Lakarundersskning hos Forvaltningsritten . L\‘LU bﬁuEaf n
gérs om vérd enligt 2 eller 3 § ansokan om vard.
WU Ansékan ska ha

wvarit
kommunicerad.

enligt32 § LVU

Hilsoundersak = Hélsoundersdkning enligt SFS
ning enligt SFS Utlatande 2017:209 gérs. Om
Placering av Socialtjinsten 2017: 209 Sk'c_kas_f'" lskarundersgkning enligt 32 § LVU
ett barn/en underrttar 0-6 3rBVC, 7-17 &1 .Sm'alt’a“t gjorts och den avsett hela barnets
ungdom HS Kga, 18-20arVC inom 10 hélsotillstind behdvs inte
inom 4veckor frén dagar hélsoundersokningen enligt
underréttelsen 2017:209.
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7. Uppfoljning

Uppfoljning av 6verenskommelsen initieras av Vilfard och folkhilsa och redovisas till Chefsgruppen
for social valfard samt vard och omsorg, halvarsvis det forsta aret sedan arsvis. Respektive aktor
ansvarar for att lamna aktuella uppgifter till uppfoljningen. Det som f6ljs upp ar:

- Antal barn som anmiéils frin respektive kommun for hélso- och tandhilsoundersokning enligt
(2017:209).

- Antal hiilsoundersékningar som utférs, 0-5 &r, 6-17 &r, 18-20 ar. Samtliga enligt KVA-kod
AVO031

- Antal tandhélsoundersdkningar som utfors

- Antal barnpsykiatriska bedémningar

- Antal likarundersokningar som gors enligt 32 § LVU, KVA-kod AW999

Avvikelser avseende samverkan rapporteras avidentifierade till Vilfard och folkhilsa for vidare
hantering i Chefsgruppen for social vélfard samt vard och omsorg, kvartalsvis forsta aret, sedan arsvis.
Chefsgruppen utser lamplig gruppering att fortlopande folja det operativa arbetet.
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