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Samverkan kring personer med riskbruk, missbruk och beroende
Overenskommelse mellan Region Orebro Idn och kommunerna i Orebro l3n

Framtagen av: Tarja Nordling - Valfard och folkhalsa, Karin Sonnerstedt - Kumla kommun, Unni
Johansson - Karlskoga kommun, Ann-Christine Olofsson - Orebro kommun, Stefan Stjernstrém -
Beroendecentrum, Orjan Andersson - Psykiatrin, Sven Rstlund - Narsjukvarden

Beslutad av: Chefsgrupp for samverkan social valfard samt vard och omsorg

Kopia utskriftsdatum: 2019-06-03 Sid 2 (7)



[ 1 Dokumentrubrik Dokumentnr Revision

" ) Region (")rebro lan Samverkan kring personer med riskbruk, missbruk och 565298 R2
- beroende
Diarienr I{)lokumentkategori Reviderat datum Giltigt datum fro m

Overenskommelser 2019-06-03 2019-06-03

Innehall
I 15 = [0 T ' N 4
N 1 - 1 [ T VT« N 4
B (N 4
S - N 5
B EffeKbOr e ————————— 5
6. Forutsattningar fOr SAMVErKaN ..........ccooviceiiiiiccrr e cre e sme e mn e e smn e e e smn e e e mnneeas 5
7. Lansoévergripande verksamhet ... 6
N Y] = 6
9. Giltighet 0Ch UPPFOIINING ... e e 7

Kopia utskriftsdatum: 2019-06-03 Sid 3 (7)



[ 3 . " Dokumentrubrik Dokumentnr Revision
" ) Reglon Orebro lan Samverkan kring personer med riskbruk, missbruk och 565298 R2
= beroende
Diarienr Dokumentkategori Reviderat datum Giltigt datum fro m
Overenskommelser 2019-06-03 2019-06-03

1. Inledning

I proposition 2012/13:77 framgar att landsting och kommuner har ett gemensamt ansvar for
missbruks- och beroendevarden, savil forebyggande som behandlande insatser. Fran den 1 juli 2013
har landsting och kommuner en skyldighet att ingé 6verenskommelser om samverkan med varandra.
Ansvaret att samverka och teckna dverenskommelse om samarbete i frdga om personer som
missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel, lakemedel, dopningsmedel, och
fran den 1 januari 2018 dven spel om pengar, framgar av 5 kap. 9a § socialtjanstlagen (SoL) samt 16
kap.3 § hilso-och sjukvardslagen (HSL).

Personer med missbruks- och beroendeproblematik har ofta problem inom flera olika livsomraden.
Huvudmaénnen ska dirfor i samverkan bidra med sina kompetenser. Insatserna ska utgé fran nationella
riktlinjer Vérd och stdd vid missbruk och beroende, Prevention och behandling vid ohélsosamma
levnadsvanor, och fran kunskapsstéd Behandling av spelmissbruk och spelberoende.

Till stdd for samverkan mellan huvudméannen finns en organisation med ett politiskt specifikt
samverkansrdd, chefsgrupp samt inom kunskapsstyrning en styrgrupp inom psykisk hilsa och under
den en arbetsgrupp for missbruk och beroende. Den hir 6verenskommelsen sorterar under
Overenskommelse om samverkan inom hélso- och sjukvdrd, socialtjdnst, elevhilsa, e-hdlsa och
kunskapsstyrning mellan Region Orebro lin och kommunerna i Orebro lin

2. Malgrupp

Malgrupp ér barn, unga och vuxna med riskbruk, missbruk eller beroende av alkohol, narkotika, andra
beroendeframkallande medel, ldkemedel, dopningsmedel eller spel om pengar.

Sérskilt prioriterade malgrupper &r, enligt regeringen, personer med missbruk och beroende och
samtidig psykiatrisk och/eller somatisk sjukdom, barn och unga som sjélva har missbruk och beroende
eller lever i familjer dir det finns missbruk, valdsutsatta kvinnor, gravida kvinnor, personer med
funktionsnedséttning och personer med utldndsk bakgrund.

3. Syfte

Syftet med dverenskommelsen ér att tydliggdra huvudménnens ansvar i enlighet med lagstiftning,
nationella riktlinjer och nationella rekommendationer till hilso-och sjukvérden och socialtjansten for
att upptécka, forebygga och for vard och stdd vid riskbruk, missbruk och beroende.

Huvudmainnen forbinder sig att utifran sitt uppdrag organisera sina verksamheter s att syfte och
mal med dverenskommelsen far genomslag i praktiken. Respektive huvudman har ansvar for att
den egna personalen uppnér relevant kompetens enligt evidens och nationella riktlinjer.
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Den enskildes behov av samverkan ska styra och ingen enskild ska hamna mellan huvudménnens olika
ansvarsomraden och dérfor bli utan den hjilp han eller hon behover.

4. Mal

1. Huvudménnen ska arbeta for en 6kad samsyn kring enskilda och gemensamma
ansvarsomraden, rutiner och regler samt individens behov av vard och stod.

2. Huvudminnen ska systematiskt arbeta for att tidigt uppticka och atgirda riskbruk, missbruk
och beroende och stddja fordndring av levnadsvanor, inom primérvard, den psykiatriska och
somatiska varden samt inom socialtjdnstens verksamheter. Dar det bedoms relevant ska en
screening goras och radgivning erbjudas.

3. Huvudméinnen ska verka for god tillgédnglighet av vard och stddinsatser. Det géller vid savél
forstagangskontakter som vid dterbesok och i samband med éterfall.

4. Rutiner for ssmmanlidnkning av andra mer kvalificerade och ldngtgéende insatser i de fall man
bedomer att den enskildes problem dr omfattande ska finnas.

5. Effekter

Barn, unga och vuxna som tillhér malgruppen ska:

e Fa vard och st6d for sitt riskbruk, missbruk eller beroende
e Fatillgang till insatser pa ritt niva

e F& en sammanhéingande véard

e Vara delaktiga i och ha inflytande Gver sin vard

6. Forutsattningar for samverkan

Samtliga vardenheter inom Region Orebro Lin och inom kommunernas socialtjinster ska vara
inforstddda med det ansvar som éligger var och en att uppticka, forebygga och ge vard- och
stodinsatser till personer med riskbruk, missbruk och beroende samt deras anhoriga. Lénets kommuner
har olika forutsittningar utifran samhallsstruktur, befolkningsstruktur och geografiskt lage vilket
betyder att lokala eller ldnsdelsvisa dverenskommelser kan se olika ut i ldnet. For framtagande av
dessa finns Underlag till dverenskommelse for att forebygga och behandla riskbruk, missbruk och
beroende i Orebroregionen.
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Samtliga personer som behover samordning mellan huvudménnen omfattas av Rutin for samverkan
vid utskrivning fran slutenvard. Om den enskilde begér eller samtycker till det ska respektive
huvudman kalla den andra till SIP-méte (samordnad individuell plan) om behov finns av insatser fran
bada huvudménnen. Rutiner for detta finns pa https://www.visamregionorebro.se/

Psykosociala insatser ingér i bAda huvudménnens uppdrag. Ansvaret utgar da ifran vem den enskilde
sOkt stod hos och den enskildes behov av insatser i dvrigt. Ibland &r den psykosociala insatsen en del i
eller ett komplement till medicinska insatser som dr hélso- och sjukvérdens ansvar, ibland 4r det en
social insats som sysselséttning eller boende som é&r socialtjdnstens ansvar. Det aligger bada
huvudmaénnen att tydliggora de interna ansvarsforhallandena, mellan nérsjukvard och specialistvard
om t ex lakarundersékning enligt 9 § LVM, eller mellan individ- och familjeomsorg och
kommunpsykiatri.

Vid storre verksamhetsfordndringar dr huvudmaénnen skyldiga att informera varandra i god tid, enligt
principerna i den generella dverenskommelsen om samverkan, se Inledning.

7. Lansovergripande verksamhet

Beroendecentrum &r en specialistklinik med ett l&nsansvar for personer med béade psykisk
ohilsa/sjukdom och missbruk eller beroende. I ldnet finns sérskild rutin for ansvarsfordelning mellan
Beroendecentrum och andra delar av sjukvarden, samt dverenskommelser mellan kommunerna och
Beroendecentrum avseende:

e Tillnyktring (TNE)
e Samverkan mot alkohol och droger i trafiken (SMADIT), lansstyrelsen ansvarig.
e Maria Ungdom, med Orebro kommun

Ytterligare specialoverenskommelser kan tillkomma.

Beroendecentrums brukarrdd ér ldnsovergripande. Brukarradet bor vara delaktigt vid storre
verksamhetsforandringar.

8. Tvister

Enligt den vergripande Overenskommelse om samverkan inom hdlso- och sjukvdrd, socialtjiinst,
elevhilsa, e-hélsa och kunskapsstyrning mellan Region Orebro lin och kommunerna i Orebro lin ska
samverkan mellan huvudméannen baseras pa tillit. Om tvist i ansvarsfragan dndé skulle uppsta 16ses
den i forsta hand mellan chefsniva ndrmast 6ver den dér tvisten uppstétt, och vid behov pa chefsniva
over den. I andra hand tas fragan, endast principiellt, upp i samverkansorganisationens chefsgrupp.

Varje huvudman ansvarar for avvikelsehantering i den egna organisationen. En gemensam
avvikelsehantering skapas tillsammans, i syfte verksamhetsforbéttring.
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9. Giltighet och uppfoljning

Overenskommelsen om samverkan mellan Region Orebro lin och kommunerna i Orebro l4n kring
personer med riskbruk, missbruk och beroende dr beslutad i Chefsgrupp for samverkan for social
vdlfard samt vard och omsorg. Specifika samverkansrddet for social vilfird samt vard och omsorg
har stllt sig bakom dverenskommelsen. Overenskommelsen giller tills vidare.

Malen i 6verenskommelsen foljs upp arligen i lokal arbetsgrupp missbruk. Valfard och folkhélsa
ansvarar for uppfoljningen.

Kopia utskriftsdatum: 2019-06-03 Sid 7 (7)



	1.	Inledning
	2.	Målgrupp
	3.	Syfte
	4.	Mål
	5.	Effekter
	6.	Förutsättningar för samverkan
	7.	Länsövergripande verksamhet
	8.	Tvister
	9.	Giltighet och uppföljning

