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1 Syfte

Dessa riktlinjer har utarbetats for en patientsiker, effektiv och hélsoekonomisk lakemedelshantering i
vardkedjan med utgangspunkt fran primarvardens ldkarinsatser i den kommunala hélso- och
sjukvarden.

For alla lakemedel i akut- och buffertforraden géller individuell ldkarordination. Undantag géller de
lakemedel som far ges enligt generella direktiv, se 3.3 nedan.
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2 Sortiment

Regionen finansierar alla lakemedel i akut- och buffertférraden.

Sortimentet utformas av primérvarden med rekommendationer frin Likemedelskommittén,
STRAMA, sjukhusapoteket samt i samverkan med kommunerna.

Revidering av sortimentet sker &rligen och tidigare vid behov av ansvarig distriktslékare pa
hilsovalsenheten samt apotekare frin Likemedelscentrum. Ansvarig distriktsldkare pa
hilsovalsenheten faststéller sortimentet.

3 Anvandning

Akut- och buffertférraden ar ett komplement till dosordinerade likemedel och ldkemedel forskrivna pa
recept, vid upp till fyra veckors behandling. For patienter i sirskilda boenden och inom hemsjukvarden
kan lakemedel tas ur akut- och buffertforrdden. Sjukskoterska/distriktsskdterska i kommunen har alltid
tillgang till akut- och buffertforrad. For alla uttag av 1akemedel fran akut- och buffertforrad ska det
finnas en ordination som dokumenteras i 1kemedelslistan och i patientens journal, se rutin for
dokumentation nedan. Uttag kan ocksé goras for att kunna ge likemedel enligt generella direktiv och
dokumenteras enligt lokal rutin.

3.1 Akuta ordinationer, nyinsattningar och dosékningar

Likemedel tas fran forradet under en testperiod och/eller fram till utvérdering. Om fortsatt ordination
ska recept utfiardas. Beddms medicineringen som stabil och patienten har dosdispenserade likemedel,
overfors ordinationen till dosrecept via Pascal ordinationsverktyg.

3.2  Antibiotikakurer
Hela antibiotikakuren tas ur forradet och ges enligt likarordination.

3.3 Lakemedel som far ges enligt generella direktiv

Lakemedel ur forradet far ges enligt forteckning 6ver ” Likemedel som fér ges enligt generella
direktiv av ansvarig sjukskoterska inom Kommunal Hélso- och sjukvard i 6verenskommelse med
primirvarden inom Hélsoval i Orebro ldn”, se Likemedelshantering - Kommun ¢ Vardgivare Region
Orebro lin (regionorebrolan.se).

Utdelning giller enbart enstaka doser vid behov.
Sjukskoterskan/distriktsskoterskan dokumenterar beddmning och édtgérd i kommunens hélso- och
sjukvardsjournal enligt lokal rutin samt aterkopplar till ansvarig likare.

3.4 Palliativ vard i livets slutskede
For patienter i palliativ vard i livets slutskede anvinds ldkemedel ur akut- och buffertforradet.

3.5 Ovrigt
Exempelvis spolvitskor och spadningsvitskor.

3.6 Ejlagervaror, bestills endast vid behov
Négra ladkemedel som kan behdvas men som inte anvénds frekvent kan bestillas till forrddet vid
behov. Dessa ldkemedel finns att bestilla i Care.
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4 Dokumentation

41 Ordination
e Likaren dokumenterar ordinationen i lakemedelslistan med hjélp av central receptfavorit for
akut- och buffertlikemedelsforrad.
— Sok péd §buf
—Vilj ldkemedel i listan
—Fyll i behandlingstid, dosering, ordinationsorsak och plan for uppf6ljning

e For ladkemedel givna enligt generella direktiv dokumenterar sjukskoterskan bedomning och
atgdrd i kommunens hélso- och sjukvérdsjournal enligt lokal rutin samt &terkopplar till
ansvarig lékare.

4.2 lordningstillande och administrering eller 6verlamning
e Jordningstillande, administrering och/eller 6verldmning av likemedel dokumenteras i enlighet
med géllande foreskrifter och riktlinjer fran MAS.
e Forbrukningsjournal fors for alla narkotikaklassade lakemedel (forbrukningsjournal narkotika
bestills fran Adda Ink&pscentral).

5 Bestallningsrutiner

5.1 Behoriga bestallare

Pé varje enhet ska ansvarig chef utse sjukskoterska med huvudansvar for rekvisition av lakemedel
samt ansvar for att lakemedel forvaras, hanteras och dokumenteras enligt géllande foreskrifter och
riktlinjer utfairdade av respektive MAS.

Pé enheten kan ytterligare nigra sjukskoterskor vara ansvariga for att rekvirera lakemedel, 4ven dessa
ska utses av ansvarig chef och ska finnas namngivna i den lokala rutinen for likemedelshantering.

5.2 Sortiment

Lakemedel till akut- och buffertforradet bestills i Sjukhusapoteket, ApoEx, bestédllningssystem Care.
Aktuell lista 6ver innehallet i Akut- och buffertsortimentet finns inlagt i bestéllningssystemet. En
forteckning dver sortimentet finns att tillgd p& Lékemedelscentrums hemsida, Lékemedelshantering -
Kommun * Vérdgivare Region Orebro liin (regionorebrolan.se).

Lagerméngder i akut- och buffertforradet anpassas av lakemedelsansvarig sjukskoterska efter forradets
storlek, dvs hur méanga enheter/brukare som ar knutna till férradet. Vid behov/speciella omsténdigheter
kan en utdkad méngd ldkemedel bestillas till akut- och buffertforradet.

5.3 Leverans och bestillningsalternativ

Lakemedel till akut- och buffertforradet ska bestéllas med leveransmetod “Normalbestédllning”.
Bestillningar skickade fore kl. 12.00 (dag 1), levereras normalt tva vardagar senare (dag 3). Om
lakemedel i enstaka fall behovs snabbare sa kan en akutbestillning skickas i Care och leverans sker dé&
enligt overenskommelse med sjukhusapoteket. Akutbestdllning ska anvéndas restriktivt da
expeditionsavgiften per orderrad &r betydligt hogre.

Likemedlen levereras fran sjukhusapoteket pd USO. Leveransen ska enligt lokal rutin éverlimnas till
behorig person som ska kvittera leveransen. Ansvarig sjukskoterska ska kontrollera att plomberingen
ar obruten och att de erhallna ldkemedlen dverensstimmer med bestéllningen. En foljesedel foljer
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alltid med och kontrollen sker lampligen mot denna. Lakemedlen ska om mojligt packas upp genast
(sérskilt om kylvaror rekvirerats) och placeras i likemedelsforradet. Eventuella anmérkningar ska
omgdende eller senast dagen dérpé goras till sjukhusapoteket for réttelse.

Tomma lador skickas tillbaka till sjukhusapoteket sa snart som mojligt.

5.4 Akut behov av lidkemedel som inte ingar i akut- och buffertférradet

Endast likemedel som ingar i akut- och buffertsortimentet far bestillas i Care. Om lékare i bradskande
fall ordinerar ett likemedel for akut inséttning som inte ingar i akut- och buffertsortimentet kan dessa
lakemedel bestillas fran sjukhusapoteket enligt sdrskild rutin, se blankett ”Akut ldkemedelsrekvisition
— Kommun” pa Likemedelscentrums hemsida, Likemedelshantering - Kommun ¢ Vérdgivare Region
Orebro lin (regionorebrolan.se).

5.5 Restnoterade likemedel
Vid restnoteringsproblem, 16ses dessa i samrad mellan sjukhusapoteket och bestillaren. Vid behov
samrader sjukhusapoteket med chefldkare i primérvarden och Likemedelscentrum.
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