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Akut kranskarlssjukdom - Rutin Vardcentraler

Overvakning och icke- farmakologisk behandling

Folj vitalparametrar:

Andningsfrekvens
Saturation

Puls

Blodtryck

Sétt infart

Koppla defibrillator fér 6vervakning

Vid andnod — 1agg patienten 1 hjartlige med hojt ryggstdd och stdd under knéna.
Vid hypotoni eller chock — hdj fotindan och dvervig vétska intravendst.

For fordjupad kunskap 1ds pd NKK Akut kranskérlssjukdom (nationelltklinisktkunskapsstod.se)

Lakemedelsbehandling

Syrgas Vid hypoxi (saturation < 92%) — dvervag syrgas

2 L/min till lungfriska mal 92 - 96%

1 L/min vid KOL mal 88 —92 %
Nitroglycerin Ge 1-2 doser nitroglycerin under tungan vid brostsmérta.

(Glytrin 0,4 mg/dos alt. resoriblett 2,5 mg — 5 mg).

Acetylsalicsyra (ASA)

Ge ASA som engéngsdos (Trombyl 300 mg), 4ven vid pdgdende ASA
eller antikoagulantia.

Morfin Gor en smirtskattning (VAS-skala) och ge morfin intravendst vid smérta.
T.ex Morfin 10 mg/ml (1 ml spéds med 9 ml NaCl) 2,5 — 5 mg iv,
upprepas v b.

Diuretika Overvig furosemid vid tecken pa akut hjirtsvikt (Furix 10 mg/ml, 20-40
mg iv vb).

Antiemetika Overvig antiemetika vid illamaende (t ex. Primperan 5 mg/ml, 2 ml iv/im

v b).

Samtliga patienter med misstinkt akut koronart syndrom ska oavsett tillstand transporteras i
ambulans till akutmottagningen. Transportordination (indikation for ambulanstransport)

Nyckelord

Akut kranskérlssjukdom, hjértinfarkt, angina, brostsmaérta, ischemisk stroke, ischemisk brostsmairta, kérlkramp
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https://nationelltklinisktkunskapsstod.se/dokument/cff07da6-f74a-48c3-9a0a-6cf3d1f3b061?region=18
https://intra.orebroll.se/globalassets/service-och-stod/blanketter-och-mallar/vard/ambulanssjukvarden/transportordination-2020.0.pdf

	Övervakning och icke- farmakologisk behandling
	Läkemedelsbehandling
	Nyckelord

