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Fodoamnesintolerans

DIAGNOS OCH UTREDNING

Elimination/provokation avgdér om kliniskt relevant reaktion foéreligger. Effekten av
elimination utvarderas och ska ge forbattring av symtomen, t.ex. eksembesvar. Den
som har tagit initiativ till diet har ansvar for diagnostik och uppféljning. Vid
uttalade symtom eller oklarheter bér barnet féljas via barnmottagning. Det ar viktigt att
en elimination gors strikt och konsekvent. Darfor bor kostbehandling endast
rekommenderas pa klara indikationer. En diagnos skall finnas!

I normalfallet sker inte utredning pa BVC. Remiss skrivs till barnmottagning.

BHV-ssk med erfaren BHV-lakare kan stalla diagnos och félja upp om BVC har goda
rutiner for det.

Lankar Region Orebro 1an - intranét:

Komjélksallergi - Vardkedja och riktlinjer fér barn- och Ungdomsmottagningarna i Orebro I&n
Barn vardriktlinje

Sjukdom hos barn éverenskommelse

ATT FOREBYGGA ALLERGI UNDER SPADBARNSARET

I vissa familjer finns sa patagliga allergiska besvér hos féréldrar och/eller syskon, att det
kan vara motiverat med sarskilda rekommendationer fér det nyfédda barnet. Dessa
familjer bér sparas redan pa MVC/BVC. Se Rikshandboken:
Barnhalsovardsprogrammet/Féréldrainformation/Allergi — forebyggande rad till spad- och

smabarnsforaldrar

Kopia utskriftsdatum: 2023-01-23

Sid 1 (1)


http://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=563671
https://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=563671
https://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=289002
https://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=288988
http://www.rikshandboken-bhv.se/Texter/Allergi-och-intolerans/Allergiforebyggande-rad-till-spad--och-smabarnsforaldrar/
http://www.rikshandboken-bhv.se/Texter/Allergi-och-intolerans/Allergiforebyggande-rad-till-spad--och-smabarnsforaldrar/

