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Forskrivning av FreeStyle Libre vid typ 2 diabetes inom primarvard

Fordelning, budget och uppfdljning

Kriterierna
Indikationer

e Behandling med basinsulin i kombination med maltidsinsulin

e HbA1c dver 60 mmol/mol eller
aterkommande allvarliga hypoglykemier trots anstrangning att anpassa
insulindoser

Behandlingsmal

Malet ar en HbA1c sankning pa minst 10 mmol/mol. Om detta inte uppnas inom
6 manader ska indikationen for FreeStyle Libre omprévas och FreeStyle Libre
aterlamnas.

Forsvinner allvarliga kanningar utan patagliga forbattringar i HbA1c motiverar detta
fortsatt anvandning av FreeStyle Libre.

Uppfdljning
Registrering och uppféljning i NDR ar ett krav.

Utbildning
Ansvarig diabetessjukskoterska ska ha erforderlig utbildning om FreeStyleLibre.

Beviljade medel

Beviliade budgetmedel for Region Orebro 1&8n omfattar kostnaderna for 300 stycken
matare. Kostnaden for en Freestyle Libre och sensorer for ett ar ar beraknad till cirka
10 000 kronor/person. Férdelningen av antal maéjliga hjalpmedel att férskriva och
underhalla, utgar fran aktuellt antal diabetespatienter, férdelat proportionerligt mellan
vardcentralerna. Se sammanstallning nedan.

Uppfoljningsrutin

Forskrivning av Freestyle Libre skall registreras i NDR samt under sdkordet
Sensorbaserad glukosmétning i NCS Cross. Redovisning av vardcentralens
kostnader for matarna sker en gang per ar till Halsovalsenheten, senast
den 5 januari. Utbetalning sker i januari.
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Fordelning av FreeStyle Libre vid diabetes typ 2

Underlag fordelning FreestyleLibre 2023

Antal diabetespatienter per vardcentral 2022

Diagnos registrerad nagon gang senaste 24

Fordelning utifran

manaderna 300 matare Antal per omrade

Adolfsberg 583 10 Orebro Oster 54
Askersund 678 12 Orebro Vaster 54
Baggangen 752 13 Vaster 55
Brickebacken 407 7 Norr 53
Brickegarden 556 10 Soéder 34
Freja 409 7 Privata Capio 38
Capio vardcentral Haga 843 15 Privata Vivalla/Lundby 10
Capio vardcentral Hallsberg 709 13 Privata Palsboda 2
Hallefors 521 9

Karla 594 11

Karolina 703 13

Kopparberg 341 6

Kumla 1228 22

Laxa 385 7

Capio vardcentral Lekeberg 536 10

Lillan 464 8

Lindesberg 697 12

Mikaeli 443 8

Nora 729 13

Odensbacken 467 8

opP 1001 18

Pilgarden 691 12

Palsboda 134 2

Skeback 693 12

Stora 346 6

Tybble 621 11

Varberga 507 9

Vivalla/Lundby 535 10

Angen 356 6
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