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Samverkan kring vara mest sjuka aldre i Kumla, Hallsberg och
Askersunds kommuner

For att minska risken for att vara mest sjuka dldre drabbas av Covid-19 och for att de ska fa ett s bra
omhéndertagande som majligt om de blir drabbade har vi tagit fram f6ljande rutin. Denna ska fungera
som ett stod for personal i kommun och region som arbetar med patientgruppen.

Bedomningen grundar sig Bz"l redan gillande rutin med ViSam beslutsstod, déir utfallet talar for
sjukhusvard d.v.s. utfall ROD. https:/www.visamregionorebro.se/beslutsstod/

e Dagtid kl. 8-17: Om sjukskoéterska i kommunen anser att patienten behdver ldkarbesok for
bedomning om eventuell sjukhusvard eller behandling i hemmet ska kontakt tas med
patientansvarig ldkare pa vardcentralen dér patienten ar listad. Kontaktvégar finns sen tidigare
for detta i kommunen.

Om patientansvarig lékare inte har mojlighet att trdffa patienten ska samtalet verldmnas till
den lidkare som é&r utsedd att kunna gora hembesdk i dessa drenden. Varje virdcentral ska
dagtid ha en sadan utsedd lakare.

Vid behov av samrad med geriatriker kan vardcentralens lakare kontakta Geriatriska
Oppenvardsteamet. Telefonnummer: 019-602 65 42 (Tillgéngliga mellan 8-16).

e Kuvillstid kL. 17-21: Om sjukskoterska i kommunen anser att patienten behdver ldkarbesok for

beddmning om eventuell sjukhusvérd eller behandling i hemmet kontaktas
primérvardsbakjouren.

e Nattetid kl. 21-08: Om sjukskoterska i kommunen anser att patienten behdver ldkarbesok for
beddmning om eventuell sjukhusvérd eller behandling i hemmet kontaktas
primdrvardsbakjouren.

e Helger: Samma rutin som nattetid vardagar. Den ldkare som ar jour ska dessutom kontakta
sjukskoterska i respektive kommun mellan ki 8.00 och 10.00. Detta for att orientera sig om
laget och for att vid behov kunna gora hembesok fore 13.00 dé jourcentralen Sppnar.
Telefonnummer till ansvarig sjukskoterska i kommunen: Kumla 070-663 19 65,

Hallsberg 070-621 46 79, Askersund 070-331 52 28.

Om lékare behover konsultera infektionslékare och eventuell direktinldggning kontaktar man
vardagar och dagtid, infektionsklinikens dagbakjour Ovriga tider infektionsjour.

Denna rutin kommer fortldpande att uppdateras och utvérderas.

Viktigt: Ring i forsta hand dagtid! Var forutseende!
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