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Screening for Candida auris

Bakgrund

Candida auris &r en svamp som kan orsaka svéra infektioner och som har formaéga att sprida sig i
vardmiljoer. Ofta foreligger resistens mot flera olika svamplakemedel, vilket kan medf6ra stora
svarigheter i behandlingen. Sverige har &nnu endast enstaka importerade fall av Candida auris
identifierats, men utomlands har storre utbrott pa sjukhus rapporterats fran ett antal lander. Risken for
smitta bedoms vara storst vid [VA-vérd utomlands.

Patienter som ska screenas for Candida auris

Patienter som vérdats pa IVA utanfor Sverige och som 6verflyttas till IVA eller vérdavdelning i
Region Orebro Lén ska screenas for Candida auris.

Screening for MRB och isolering av patient

Screening for multiresistenta bakterier (MRB) sker enligt Handldggning av MRB. Isolering pa
enkelrum och egen toalett rekommenderas tills negativa svar pa screening for MRB och Candida auris
erhallits.

Instruktioner for screening

Odlingsprov tas fran bada axillerna och béda ljumskarna (anvidnd samma odlingspinne till alla 4
lokalerna). Bestéll ”Sekret-odling jastsvamp” i RoS och ange fragestillning Candida auris pa
remissen. Odlingsprov tas dven fran rektum, bestill “Faeces-odling jastsvamp” i RoS och ange
fragestdllning Candida auris pa remissen. For information kring provtagning se
Provtagningsanvisningar.

Basala hygienrutiner

Basala hygienrutiner minskar effektivt risken for smittspridning inom vard och omsorg, inklusive
spridning av resistenta bakterier och svampar.
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https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/platina/riktlinjer/mrb-multiresistenta-bakterier-handlaggning-av-patient-med-mrsa-vre-esblcarba.406099.pdf
https://provtagningsanvisningar.regionorebrolan.se/index.aspx

