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Synskärpebestämning vid 4 år 

Synskärpebestämning görs med Lea-tavlan, se RHB. 

 

BEDÖMNING AV RESULTAT 

Provet är godkänt om barnet klarat samtliga fyra symboler på 0,63-raden och ingen 
synskärpeskillnad föreligger mellan höger och vänster öga.  

Om barnet klarat 0,63 provas även 0,8-1,0-raden för att se om det finns en skillnad i 
synskärpa mellan höger och vänster öga. 

Om undersökningen inte gått att genomföra p.g.a. bristande medverkan eller vid tvek-
samt resultat av annan anledning än trolig grav synnedsättning, omprövas synskärpan 
på BVC efter cirka två månader. 

Om synundersökning görs vid 5-6 års ålder är gränsen för godkänt med LEA-tavlan 0,8. 

 

REMITTERA UTAN OMPRÖVNING 

1. Barn med synskärpa 0,4 eller lägre på ett eller båda ögonen. 
2. Vid misstanke om skelning, även om man inte ser någon skelning vid undersök-
ningen och även om synskärpan är god. 
 

REMITTERA EFTER OMPRÖVNING (två månader) 

1. Barn med synskärpa 0,5 på ett eller båda ögonen. 

2. Om 1-rads visusskillnad eller mer mellan höger och vänster öga, t.ex. 0,63/0,8 och 
0,63/1,0. OBS! Visus 0,8/1,0 godtas. 

3. Om synundersökningen inte gått att genomföra ens efter omprövning. 

 

Riktlinjerna är framtagna av Lena Sucksdorff Herbring, Ögonkliniken, USÖ, och 
anpassade till Rikshandboken av Maria Stark, Centrala Barnhälsovårdsenheten, Region 
Örebro län. 

 

Länk till Ögonklinikens originaldokument. 

Eventuella förfrågningar till Ögonmottagningen, USÖ, tel: 019-602 25 98. 

https://www.rikshandboken-bhv.se/pediatrik/somatiska-undersokningar/ogon--och-synundersokning-pa-bvc/ogon-syn-och-synprovning---undersokning/
http://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=426236

