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Torsby Hernia Meeting 2017

Aven i ar arrangerade radarparet Stephan Axer och Bengt Hansske med sin personal pa anestesi och
operationsavdelningen i Torsby ett mycket lyckat méte i amnet ”Brackkirurgi”. Man hade samlat
landets absolut framsta brackkirurger som visade liveoperationer och dar kursdeltagarna hade
moijlighet att folja operationerna via videolank och vara direktuppkopplade till
operationsavdelningen och darmed ocksa kunna stélla sina fragor under pagaende operation. Alla
fick sig tills livs “tips and trics”. Man visade ett brett spektrum av bade 6ppen brackkirurgi i
lokalbeddvning till primara TEP o TAPP operationer samt laparoskopisk brackkirurgi vid recidiv efter
Oppen brackkirurgi. Tyvarr var inspelningsutrustningen inte i helt optimalt skick varfor ni i detta
referat inte kan ta del av alla operationer, men har féljer en samling av demonstrationsoperationer
som sakert kommer att vara till nytta for de kollegor som &r intresserade av brackkirurgi. Det ar for
patienterna en stor fordel att det finns bade 6ppen och laparoskopisk kirurgisk teknik som
kompletterar varandra. Recidiv efter 6ppen framre plastik hanteras med férdel med laparoskopisk
teknik och vice versa. Det diskuterades forstds pro o cons i féljande @mnen TEP kontra TAPP, Oppen
kontra laparoskopisk brackkirurgi, Narkos kontra lokalbedovning. Dissektion med troacar eller med
ballong vid TEP. Det som avgor vilken teknik o metod man anvander beror mycket pa lokala
terapitraditioner men ett gott rad — Valj den teknik ni berharskar !

Faktulteten:

Sven Bringman Sodertalje sjukhus
Johanna Osterberg Mora lasarett

Par Nordin Ostersunds sjukhus

Jan Dalenback Carlanderska sjukhuset
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Hygienrutiner pa operation vid brackkirurgi

Det ar uppenbart sa att hygienrutinerna vid ljumskbrackskirurgi skiljer sig mellan olika
operationsavdelningar runt om i Sverige och for att fa detta belyst presenteras har en intervju dar vi
far ta del om vilka rutiner som géller vid Carlanderska Sjukhuset. Sundsvalla sjukhus, Torsby sjukhus
och Mora Lasarett. https://s3m.io/V27bt

Det som verkar vara gemensamma rutiner ar:

' Johanna Osterberg
Moralasarett "

Huvuddok
Munskydd
Undvika byten av narkos och operationspersonal vid dessa relativt korta ingrepp

Undvika hudkontakt med naten

1

2

3

4. Minimera onddigt spring ut och in ur operationssalen

5

6. Handskbyte vid drrbrackskirurgi dock ej rutinmassigt vid ljumskbrackskirurgin

Rutiner som man ifrdgasatter och som inte sker rutinmassigt vid landets hogproduktionscentra ar

1. Att man inte far lamna operationssalen innan forbanden &r pasatta
2. Att man inte behoéver slussas in om man ska ga in eller ut fran operationssalen under
pagaende operation.



https://s3m.io/V27bt
https://s3m.io/V27bt
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Féretagen som medverkade

Alla kursarrangorer ar mycket beroende av ekonomiskt stod o engagemang fran féretagen och vid
denna kurs medverkade féljande féretag Baxter, Braun , BARD, Kebomed, Metronic o Ethicon samt
Arthrex 4 K. Arthrex bistod med demonstration av 4 K utrustningen dvs 4 K motsvarar 4 ggr sa
manga pixlar som full HD vilket ger en imponerande detaljerad bild vilket underlattar kirurgin. Har
foljer en videopresentation 6ver nagra produkter som féretagen ville pitcha.

https://s3m.io/IfFWA

Operationerna

Har foljer nagra videopresentationer 6ver de operationer som utfordes. Detta ar visade man 6ppen
ljumskbréckskirurgi i lokalbedévning och ni kan félja den teknik som anvédndes i Ostersund av
Overlikare Per Nordin och den rutin som anvandes av Jan Dalenbick vid Carlanderska sjukhuset. Vi
kan ocksa félja primaroperation med TEP teknik och dven TEP och IPOM vid recidiverande brack.

Filmerna kan ses genom att ni trycker pa Ctrl + for pilen dver respektive introbild sa 6ppnas lanken till
filmerna.
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https://s3m.io/IfFwA
https://s3m.io/xS4Kb
https://s3m.io/KqY06
https://s3m.io/8Tx2y
https://s3m.io/MuZsd
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Natval

Har foljer en sammanstallning av nagra av fakultetsmedlemmarnas néatval vid brackkirurgi. Man kan
podngtera att lika viktigt som natval, operationsteknik ar att optimera patienterna properativt med
rokstopp helst 6 vinnan op eller permanent o dietistkontakt fér vikreduktion infér arrbrackskirurgi

Jan Dalenback Par Sven Bringman Johanna Osterberg
Nordin
Framre natplastik BARD SoftMesh Progrip Ultrapro Advanced Ultrapro Advanced
Enstaka ganger fullviktsvnat SoftMesh selektivt
TEP/TAPP 3DMakx light eller 3DMax Ultrapro Advanced Ultrapro Advanced
Symbotex om ej DynaMesh IPOM om ej
peritonealtackning peritonealtackning kan
fixeras med Tisseel
Oppen bakre Progrip
plastik
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https://s3m.io/sFpPZ
https://s3m.io/GfLB2
https://s3m.io/yRC2V
https://s3m.io/Ogazp
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